Vorbildiiche Milleugestaltung
ur Menschen mit Demenz

Aja's Gartenhaus, Frankfurt a.M.

Aja’s Gartenhaus ist eine anthroposcphische Einrichtung, die speziell [ir die Pflege und
Betreuung von Menschen mit Demenz entworfen und gebaut wurde,
ronzeptionsll wie baulich steht die Gemeinschaft im Mittelpunki, Die insgesamt
16 Bewohner oro Ebens wohnen in zwei baulich dsutich ausgeprégten, rdumilich
abgeschlogsenen &-sr Wohngruppen mit eigenem kss- und Aufenthaltsbereich und
angeschiossener Kiche. Diese Gruppengrofie stelit in Bezug auf die Sicherung der
Fersonalprasenz hohe Anspriche, erméglicht aber einen Grundriss, bel dem alie Zimmer
L-fOrmig um den grolisn Cer‘wm@chczﬁqowm ch angeordnet sind., Im Erdgeschoss lisgl
zwischen den beiden Gruppen ein Raum, uber den - wenn notwendig — eine betrietliche
Verknupfung der Gruppen moglich ware, Im Obergeschoss liegl an dieser Slelis das
autwandig gestaltete Bad. Leider ist das Treppenhaus nichi singehaust, so dass ein
freles Bewegen auf dem Geschoss nicht ohine Sturzgefahrdung moglich ist,
Allen Bewohnern stehl ein Einzelzimmer mit eigenem |edoch stwas ungiinstig
geschnittensm Sanitarbersich zur Verfuigung, das auf Bedarf mit dem Nachbarzimimer
verbundsnwerdenkann, so dass auf das Bedlrfnis nach Néhe zu andearan Mitbaywaohnern
reagier. werden kann,
Dig groBe Gemeinschafisiiichs im Zentrum ist von Uberall gut einsehbar und bistet
avsrsichend Bewegungsraum, der mit dem angeschiossenen busch tzten Garten
b.gw den Balkonen nach draullen erwellert werden kann, Der Gemeinschaftsbersich
bletel viele Moglichkeiien zur Ausgestaltung. Hierzu wurdsen Uberwiegend Mobel, dis
aus dem Besitz der Bewohner stammen, genultzt, so dass ein vertrauter, angenshm
wohnlicher Uharakier entsteht. Jusdizliche Aufenthalisqualitdt schafft die plastisch
gestaltete Ofenbank, die zum Warmen und Verwsilen einfadt. Ein kisiner Arbeitsplatz
flr das Personal liegt unauffallig in der Wohnzone.
Der Grundriss ist [Ur sine stationdre Nutzung gebaut, kdnnte aber auch als ambulante
YWohngemsinschafl betrieben werden. Diese Nutzungsoffenhelt bietel den Vortall, auf
sich ver8ndernde Rahmenbedingungen flexibel reagieren zu kdnnen,
Das Projekt ist ein ambitioniertes Beispiel 1Ur ein Haus, das anthroposophischs
Gestaltungsprinzipien und die Anforderungen an eine demenzfreundiiche Gestaltung
auf gelungene Art und Weise mileinander verbindet. Die Entscheidung fir eine
grofizigige, zentrale Gemeinschaftsflache ist richtig, angesichts der kKleinen Gruppe
erscheint es vertretbar, dass nur ein groBer, ungegliederter Raum zur Verflgung steht,
Ala’s Gartenhaus besticht durch seine Wonnlichksit, die jeden institutionsllen Charakisr
vermeldet. Dazu tréagt auch die kleine Gruppe bel, die allerdings betrieblich schwisrig
zu bewdltigen ist.



